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URAD PRIEMYSELNEHO VLASTNICTVA
SLOVENSKE) REPUBLIKY

Urad priemyselného vlastnictva Slovenskej republiky zapisal do registra podla § 43 ods. 1 zakona

¢. 517/2007 Z. z. o uZitkovych vzoroch a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich

predpisov uzitkovy vzor

a0 10166

opisany v prilozenom dokumente.

UZitkovy vzor plati Styri roky odo dna podania prihlasky uZitkového vzoru. Dobu platnosti zapisu uZitkového vzoru
predl?i Urad priemyselného vlastnictva Slovenskej republiky na Ziadost majitela uzitkoveho vzoru, zaloZného
veritela alebo inej osoby, ktora preukdZe pravny zdujem dvakrat, a to vidy o tri roky. Ziadost o prediZenie doby
platnosti uZitkového vzoru moZno podat najskér v poslednom roku jeho platnosti, a najneskor v dodatocnej
lehote &iestich mesiacov odo dria, ked mala byt najneskér podand (§ 26 zakona ¢. 517/2007 Z. z. o uZitkovych
vzoroch a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov).

Datum vydania osvedéenia: 4. 11. 2024

UPV SR pri zapise uzitkového vzoru do registra neskuma naplnenie podmienok ochrany daného predmetu podla § 7

a § 8 zikona & 517/2007 Z. z. o uZitkovych vzoroch a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich
predpisov, t. j. podmienky novosti a podmienky vynalezcovskej Cinnosti.
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Cislo prihlasky: 50023-2024

Datum podania prihlasky: 8. 3. 2024
Udaje o priorite:

Datum zverejnenia prihlasky: 10. 7. 2024
Vestnik UPV SR ¢.: 13/2024

Datum oznamenia o spristupneni
dokumentu: 6. 11. 2024

Vestnik UPV SR &.: 21/2024

Cislo povodnej prihlasky

v pripade vylicenej prihlasky:

Cislo povodnej patentovej prihlasky

v pripade odbocenia: 50009-2024

Cislo podania medzinarodnej prihlasky
podla PCT:

Cislo zverejnenia medzinarodnej prihlasky
podfa PCT:

Cislo podania eurépskej patentovej prihlasky:

(11) Cislo dokumentu:

10166

(13) Druh dokumentu: Y1l

(51) Int. Cl.:
A478 21/04 (2006.01)
A478 17/03 (2006.01)
A478 13/08 (2006.01)

(73) Majitel: Jifi Zameénik - ATELIER ZAMECNIK, Spisské Bystré, SK;

(72) Povodca: Zamecnik JiFi, Spisské Bystré, SK;

(74) Zastupca: Belicka Ivan, Ing., Banska Bystrica, SK;

(54) Nazov: Ergonomicka pracovna doska

(57) Anotacia:

Ergonomicka pracovna doska je tvorena zdkladrou (1) v 13

spodnej casti vybavenou bocnicami (2) s minimalne dvomi
zalomeniami (3) spodnej hrany (4), pricom medzi bo¢nicami
(2) je vo vyreze (6) boénic (2) umiestnena rozperna doska (7)
obsahujtca zaistovaci Uchyt (8), pricom zakladna (1) obsahuje
na spodnej strane (9) vyrez (5) a v hornej strane (10) vyrez
(11), horna plocha (12) zakladne (1) je vybavena otvormi (13)
a zapustenymi magnetmi (14) s kladnou polarizaciou a
obsahuje odoberatelnt posuvnl podlozku (15) s minimalne

jednym zahnutym okrajom (16) a sklopny trojboky stojan (17).
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Oblast techniky I -
' stolov pouzivanycn pri pracj
Technické riesenie sa tyka ergonomicke] pracovne) dosky ako doplnku P p s

pocitacom.

Doterajsi stav techniky
sposoby ergonomickeho sedenia na zmierfiovanie dosledkoy
h smeroch, vyuZitim jestvujuceho nabytku s doplnenim

oy : : hy — pomocou ergonomi
¢iastkovych dopinkov zlepSujucich ergonomiu urate!‘no Drflco"”em nav_yt: ?dF;ifsn\ilcupergonomicEﬂ pC mc:g
SR G pOdI?Ekv O ?iﬂifz);c:ine!‘;nia viak majL:J spolocny jeden znak;
(BRI zaria?denia) algbo R potfi Eogétﬁ;:'f‘rieéia len urcitu ¢ast problémov vyplyvajicich z
monitor zostava na jednom rmesteva 'ergor?oumlci e aop i R ergonémiusedeniavcelom
dlhodobej prace na poditaci. Zaroven tieto riesenia nedokazu 0a4s r.::1r1I | p . raodstie T
rozsahu. lebo sa zameriavaju iba na jednotlive &asti tela (chrbtova cast, krﬁk,vrar?’len’a, favpa?' Ie). Neriesia ta
e x ’ R ¥ ‘ch casti 1C Uvedene riesenia su sucastou patentov, ako
problematiku vsetkych najviac zatajovanych casti tela sucasne | -
US20220175132, predstavuje stolovi dosku a zostavu pracovne] plochy,'a U52002074’836A1 .Podlcjzk;?
namontovana na ramene stolicky na podopretie predmetu. DalSou skuplﬂout pomocnych zariadeni S
monitorové polohovacie ramena, s vyuzitim jestvujiceho nabytku a poi’:a’taﬁfwych 'doplnkcfv S dc:plnenlm
polohovacieho ramena na monitor. Toto rietenie umoinuje prispésobenie VZdla|En?5tI’ momto{ra o_d
pouzivatela pri pocitaci, ale len v rozsahu pracovného stola a doplnkov na stole, ktoré su na ovladanie
pocitaca nutné.

Pohodlinejsie opretie chrbta v uhloch vacsich ako 60 stupfiov od roviny podlahy pri tychto rieseniach
prestava fungovat a rovnako nie je mozné lezanie pri pocitaci. Je to sposobené absenciou moznosti sklopenia
stolnej dosky a prispdsobenia vzdialenosti a sklonu klavesnice a mysi celému rozsahu vzdialenosti a sklonov
kancelarskej stolicky, ktoré st nutné na prirodzenu a spravnu ergonomickU polohu celého tela, poloZenia ruk
a spravny uhol zapéstia pri praci s pocitacom (US20200063911 — stojan pre stolny displej, ktory obsahuje
upeviiovacie zariadenie pripojené k pracovnej ploche alebo US20180372261 — stojan ramena monitora
obsahujci stlpik, ktory sa rozprestiera pozdl? pozdlinej osi).

Najzlozitejiie rieSenia predstavuji zostavy, kde dochadza ku kompletnej vymene a prestavbe pracovného
priestoru pomocou vsadenia vacsieho polohovacieho zariadenia do miestnosti, ktorého sucastou je
ergonomické kreslo na sedenie a nastavitelné stojany na klavesnicu, monitor a pocitacovu mys. Tieto
zariadenia umoznuju pohodIné sedenie a niekedy aZ lezanie pri praci s pocitacom. Ich spoloénym zasadnym
znakom je, Zze v celom rozsahu moznych pol6h umoznuju ergonomické nastavenie vzdialenosti a sklonov
vsetkych doplnkov od pouzivatela (monitor, klavesnica a mys). Zaroven vsak maju aj velki nevyhodu —
véﬁéiiou“su to vel\"ké,ffai'lié a’zloiité zariadenia, ktoré menia cely pracovny priestor. Ovladacie prvky klavesnica
3 pocutacov:? mys su sfucastou vyrobku a su zhotovené na mieru. Nedaju sa poutit typizované vyrobky a
doplnky. Velkym hendikepom polohovacich zariadeni je aj ich vysoka cena (US4779922 — Pracovna stanica na

ergonometricku podporu [udského operatora v sediacej polohe, US20160367027 Ergonomicka pracovna
stanica, CN201418510 naklonena integrovana pocitacova stolicka).

V minulosti sa riesili a aj v su¢asnosti sa resia
dlhodobej prace pri pocitaci v troch hlavnyc

Podstata technického rieSenia

Ergonomicka : Xie t\ ¥t -
gonomicka pracovna doska sa vyznacuje tym, je Je tvorena zakladnou v spodnej Casti vybavenou

bocnicami s minimalne dvomi zal iami :
omeniami spodnej hrany, pric i

i L] ¥ . ] pricom bocn L4 - [ 4
mnohouholnika, kde najdlhdia strana je pripevnena k 2akladni S nepravldelneh?

obltka spojeného s najdlhsou hranou, pricom medzi bo¢nicami

doska obsahujtca zaist [ :
oKa obsahujuca zaistovaci Uchyt, medzera medzi rozpernou doskoy a zakladr 171 ie stoj
pocitacoveho monitora spolu s celym monitorom. Cely ergono adnou sluzi na vsunutie stojana

smerom k pouZzivatefovi, ¢im sa naklapa a prispésobuje sa jei <k praconu dosku je mozné posuvat
s 5a Je] uhol podf :

pomocou minimalne dv ‘ : podla sklonu kanc kresla

och zalomeni spodnej hrany bognic Zakladna obsahuje na el:':::};? strane

J€ VO vyreze bocnic umiestnend rozperna
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na akychkolvek doplnkoch a periférnych zariadeniach pocitacov dané zariadenie ud::iia na er'g'onom‘l’cke!
pracovnej doske aj v Sikmej polohe a/alebo cast pracovnej dosky je pokryta neémykravyn:l 'materlalom_. D?lel
obsahuje odoberatelnu posuvnu podlozku s minimalne jednym zahnutym okrajom, ktora je z ma.gnetlckfho
materialu alebo z nemagnetického materialu, ktory je vybaveny magnetmi so zapornou polarizécmu,frlc?m
zahnuty okraj zamedzuje zosunutiu predmetov, ktora udriuje napriklad klavesnicu na stolg aj .v s-kmvc_h
polohach, umoiriuje jej pohyb do vietkych stran a s4roveri znemozfiuje klavesnici spadnut. Dalej .obsahvuu?
sklopny trojboky stojan v spodnej ploche vybaveny magnetmi so zapornou polarizaciou, ktory je mozne
sklopit v jednej tretine jeho vysky po dlhsej hrane, pricom rovina rozdelenia spodnej ¢asti trojbokeho hranolai
17 nie je paralelna so zakladfiou hranola 20, ale zviera s nim uhol od 5° do 45°, &im sa dosahuje moznost
vytvorenia plochy v uhle od 12° do 80°, pricom tvarom hranola a mo3nostou sklopenia jedného vrcholu
hranola je moiné nastavovat vhodné uhly na spravny sklon klavesnice, notebooku, tabletu a mobilnéhc?
zariadenia polozenych na ergonomickej pracovnej doske, v zévislosti od sklonu celej ergonomickej pracovne)
dosky a kanceldrskeho kresla. Spodna plocha zékladne méze byt vybavena stupriovitymi vyrezmi a bocnice
mo3u byt vybavené na spodnej hrane protimykovou paskou. Zakladna moze byt pokryta protismykovym
materialom.

Podstatou vynélezu je, so zretelom na dlhodobu pracu pri pocitadi, umoznit ¢o najvacsi moiny rozsah
poléh ergonomického sedenia pri pocitaci od klasického vzpriameneho sedenia az po lezatu polohu pri praci,
s o najmensim zasahom do zauZivaného pracovného priestoru pocitacovej stanice. Riesenie je kompatibilné
so irokym spektrom terajsich typizovanych néabytkovych zostav, kancelarskych kresiel a pocitacovych
doplnkov (monitor, notebook, tablet, mobilny telefén a pocitacova mys). Sucastou rie$enia je minimalizovat
va&dinu dlhodobych a nevhodnych zataZujucich poldh chrbta, hlavy, ramien a zapastia pri praci s pocitacom.
Ergonomickd pracovna doska je posuvna po akejkolvek typizovanej doske pracovného stola spolu s
monitorom, klavesnicou a pocitacovou mysou. Zaroven sa svojim sklonom a vzdialenostou prispdsobuje
celému rozsahu naklonov kancelarskeho kresla, &im umoiriuje uzivatelovi prisposobit polohu vietkych casti
tela (chrbtice, ruky, krku, zapastia a hlavy) spravnemu ergonomickému sedeniu v roznych polohach, od
klasického vzpriameného sedenia az po lezatl polohu, pri zachovani vietkych atributov ergonomicke; prace
s pocitacom. V pripade, Ze je monitor vybaveny vysuvno-sklopnym ramenom, nie je potrebné ho vkladat do
ergonomickej pracovnej dosky.

Na docielenie tohto stavu je okrem ergonomickej pracovnej dosky potrebné mat aj kancelarske kreslo s
nastavitelnymi opierkami na ruky, s funkciou hojdania a moznostou sklapania operadla. Vhodnym dopinkom
kancelarskeho kresla je taburetka pod nohy, ktora sluzi na vyloZenie néh pri lezatych polohach.

Ergonomicka pracovna doska je vytvorena z dreva, drevotriesky, kartonu, plastu, plexiskla, kovu, vinylu ci
kompozitu, alebo kombinaciou tychto materialov.

Prehlad obrazkov na vykresoch

Na obr. 1 je znazornena ergonomicka pracovna doska, na obr. 2 je znazornena ergonomicka pracovna
doska s posuvnou podlozkou a trojbokym hranolom, na obr. 3 je znazornena ergonomicka pracovna doska v
pohlade zospodu, na obr. 4 je znazornena bocnica s vyrezom na rozpernu dosku, na obr. 5 je znazornend
odoberatelna posuvna podlozka, na obr. 6 je znazorneny trojboky hranol v zlozenom a rozlozenom stave, na
obr. 7 je znazornenie umiestnenia monitora na rozpernu dosku, na obr. 8 je znazornena zakladna poloha
ergonomickej pracovnej dosky, na obr. 9 je znazornena druha poloha ergonomickej pracovnej dosky, na obr.
10 je znazornena tretia poloha ergonomickej pracovnej dosky a pracovnika, na obr. 11 je znazornena
ergonomicka pracovna doska s vyrezmi v bocniciach a protiSmykovym materialom.

Priklady uskuto¢nenia

Ergonomicka pracovna doska sa vyznacuje tym, ze je tvorena zakladnou 1 v spodnej ¢asti vybavenou
bocnicami 2 s minimalne dvomi zalomeniami 3 spodnej hrany 4, pricom boé¢nica 2 ma tvar nepravidelného
mnohouholnika, kde najdlhsia strana 21 je pripevnena k zakladni 1 a od nej v ostrom uhle pokracuje prvé
zalomenie 3 spodnej hrany 4 a nasledne v tupom uhle dalSie zalomenia 3a prechadzajlce do obldka alebo
zrezaného obluka 23 spojeného s najdlhsou hranou 21, pricom medzi boénicami 2 je vo vyreze 6 bocnic 2
umiestnena rozperna doska 7 obsahujuca zaistovaci Gchyt 8, medzera 24 medzi rozpernou doskou 7 a
zakladnou 1 slGzi na vsunutie stojana pocitacového monitora spolu s celym monitorom. Cell ergonomicku

pracovnu dosku je mozné posuvat smerom k pouzivatefovi, ¢im sa nakldpa a prispdsobuje sa jej uhol podla
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3 spodnej hrany 4 bocnic 2. Zakladyia 1

: i'
PO e dvoch zalomen s
<klonu kancelarskeho kresla pomocou minimalr ;v strede strany alebo posunuty na jeqdp,

1kovy vy miestneny
obsahuje na svojej spodne] strané 9 poloblurkoxf\lf( )vyrez : I.:n i oo i L h
: jvislosti sivatela (pravak, lavak) a v ho e ne 10 vyre do ktorého zapad
20 stran v zavislosti od uzivate 0

: . yvbavena otvormi 13 a zapustenymi magnetmi 14 s kladnq,
monitora. Horna plocha 12 zakladne 1)e 4/ d olarizéciou na akychkolvek doplnkoch a periférnycp,
polarizéciou, ktoré pri pouiti magnetu S¢ f?porn:ru opnomickej oracovnej doske aj v Sikmej polohe a/alepq
zariadeniach poéitacov dané zanademf_s udr:'fla!na gt rislom 31. Dalej obsahuje odoberatelnd posuyny
¢ast pracovnej dosky je pokryt::-'l nesmvkla:-vvmkm?fn 16, ktord je 2 magnetického materidlu alebg ,
podiozku 15 s minimalne jednym bl & ':éimi 18 50 ;apornou polarizaciou, pricom zahnuty okrgj
nemagnetického materialu, ktory je VVba\'fen; S?fesnice na stole aj v sikmych polohach, umoznuije jej pohyh
16 zamedzuje zosunutiu pregimetov, ??p.rlkiT, a e dnat, Dalej obsahuje sklopny trojboky stojan 17y
do vietkych stran a zaroven znemoznuje k’avesnl F: . ktory je moiné sklopit v jednej tretine jehg
spodnej ploche vybaveny magnetmi 18 so zapornou AAGMES A o 2 b la 17 nie je lelnd

T A o ina rozdelenia 19 spodnej casti trojbokého hranola ‘l paralelnd so
vysky po dlh3ej hrane, AU Rdidle | od 5° do 45°, &m sa dosahuje moznost vytvorenia plochy v uhle
Zéklad"ﬁzu ';f;f‘ﬁla_fos a:i::;:at?o?:)n;klé:f) Eranola 17 a: mo3inostou sklopenia jedného vrcholu hranola je
:Jndoilrfé nzstav;fart[cw?tl:;dne’ uhly na spravny sklon klavesnice, notebooku', tabletu 3 m?bllneho zrf!riadenia
polozenych na ergonomickej pracovnej doske, v zavislosti od sklonu tfeleJ Efgof‘?m_'ijeJ Rty deS_kY d
kancelarskeho kresla. Spodna plocha 30 zakladne 1 mbie byt vybavena stupnovitymi vyrezmi 28 a bocnice 2
mozu byt vybavené na spodnej hrane 4 protismykovou paskou 32. ’ . |

Do medzery ergonomickej pracovnej dosky 24 medzi zakladnu 1 na rozpernu dosku 7 Sa zasunie stojan
monitora, kldvesnica sa umiestni na odoberatelnt posuvnu podlozku 15 a my$ vybavena magnetom 18 so
zapornou polarizaciou sa umiestni na magnet 14 s kladnou polarizaciou na zakladni 1 po pravej ?[ebo lavej
strane v zavislosti od navykov uzivatela, pricom uhol pracovnej dosky vzhfadom na polohu uzZivatela sa
nastavuje postvanim jej spodnej strany 9 smerom k uZzivatelovi so sti¢asnym naklonom uzivatela/kresla,
pricom aretacia uhla naklonu ergonomickej pracovnej dosky je zabezpeéend minimalne dvomi zalomeniami
3 spodnej hrany 4 boénic 2. V pripade, Ze je monitor vybaveny vysuvno-sklopnym ramenom, nie je potrebné
ho vkladat do ergonomickej pracovnej dosky.

Riesenie je kompatibilné so sirokym spektrom terajsich typizovanych nabytkovych zostav, kancelarskych
kresiel a pocitatovych doplnkov (monitor, notebook, tablet, mobilny telefon a pocitacova mys).

Ergonomickd pracovna doska je posuvna po akejkolvek typizovanej doske pracovného stola spolu s
monitorom, klavesnicou a pocitacovou mysou. Zaroven sa svojim sklonom a vzdialenostou prisposobuje
celému rozsahu naklonov kancelarskeho kresla (obr. 8, obr. 9, obr. 10), ¢&im umozniuje uZivatelovi prisposobit
polohu vsetkych ¢asti tela (chrbtice, ruky, krku, zapdstia a hlavy) spravnemu ergonomickému sedeniu v
roznych polohach, od klasického vzpriameného sedenia aZ po lezatt polohu, pri zachovani vsetkych atributov
ergonomickej prace s pocitacom.

Ergonomicka pracovna doska je vytvorena z dreva, drevotriesky, kartonu, plastu, plexiskla, kovu, vinylu €i
kompozitu, alebo kombinaciou tychto materidlov.

Priemyselna vyuzitel'nost

Ergonomicka pracovna doska vyrazne ulahcuje stereotypnd pracu pri poditaci a zmierfiuje zdravotné
dosledky dlhodobej prace na pocitaci. Stcastou riesenia je minimalizovat vi&éing dlhodobych a nevhodnych
zatazujucich poloh chrbta, hlavy, ramien a zapastia pri praci s poéitacom. Hlavnym zamerom vynalezu je preto

zmiernenie negativnych zdravotnych désledkov dihodobej prace pri pocitaci najma v oblasti technologickych
komunit.
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NAROKY NA OCHRANU

a, vyznafujuca sa tym, Ze je tvorena zakladnou (1)\{
(2) s minimalne dvomi zalomeniami (3) spodnej hrany (4), pricom medZI
bocnicami (2) je vo vyreze (6) bocnic (2) umiestnend rozperna doska (7) na zasunutie stojana mpnltora
obsahuijtca zaistovaci tchyt (8), pricom zakladria (1) obsahuje na spodnej strane (9) vyrez (5)av hornE{ strane
(10) vyrez (11), horna plocha (12) zakladne (1) je vybavena otvormi (13) a zapustenymi magnetmi (14) s
kladnou polarizaciou.

2. Ergonomickd pracovna doska podla ndroku 1, vyznadujuca sa
odoberatelnt posuvnu podlozku (15) na umiestnenie klavesnice s minimalne jednym zahnutym okraj
a sklopny trojboky stojan (17).

3. Ergonomicka pracovna doska podla naroku2, vyznacujuca sa t ym, :
posuvna podlozka (15) je z magnetického materidlu alebo z nemagnetického materidlu, ktory je vybaveny
magnetmi (18) so zapornou polarizaciou.

4. Ergonomickd pracovna doska podla naroku 2, vyznacdujuca sa t ym,
trojboky stojan (17) je prispdsobeny na skldpanie v jednej tretine jeho vysky po dlhsej hrane o 90° — 180°,
pricom rovina rozdelenia (19) spodnej ¢asti trojbokého hranola (17) nie je paralelna so zakladriou hranola
(20), ale zviera s nim uhol od 5° do 45°.

5. Ergonomicka pracovna doska podla predchadzajicich narokov, vyznacdéujuca sa t ym,
3 e spodna plocha zékladne (1) je vybavena stupriovitymi vyrezmi (28) a boénice (2) s na spodnej hrane (4)
vybavene protismykovou paskou (32).

6. Ergonomickd pracovna doska podla predchadzajucich narokov, vyznaéujtca sa tym,
Z e zakladna (1) je pokryta protismykovym materialom (31).

1. Ergonomicka pracovna dosk
spodnej casti vybavenou bocnicami

tym, ie obsahuje
om (16)

y e odoberatelna

7e sklopny

11 vykresov
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Obr. 11
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